Bolcsddénk lassan fél éve tartd projektje a Varazserdo névre hallgato jatszokert 1étrehozésa.
Ezalatt az id6 alatt a gondos tervezés utan elindult a megvalositas, és egyre tobb elképzelésiink
iiltetddik at a gyakorlatba. Ennek apropdjan gondoltuk, hogy osszefoglaljuk, miért is tartjuk

sziviigyiinknek azt a fajta tevékenységet, amivel a gyerekek a Varazserddben talalkozhatnak.
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1. A nem hagyomanyos jatékok jelenléte segiti a kreativitas, a fantazia €s a problémamegoldo
képesség fejlesztését. A kis labasokba, edényekbe, kupakba a miianyag jaték ételek helyett
keriilhet homok, viz, novények, termések, amiket kedviikre kevergethetnek, ontdgethetnek,
pakolhatnak. Ehhez joval nagyobb képzelderdre van sziikség. A jatek ételeknél egyértemdl,
hogy mit lehet veliik jatszani, és hogy az micsoda. A természetben vald ,,f6z6cskézés”
viszont nagyobb kreativitast igényel, és sokkal tobb lehetéség is rejlik benne. Es ez csak

egy a szamtalan 6tlet kozil. Lattunk mar példaul kilogd bokor aggal sorompo6t kialakitani is.




2. A természetes anyagok jelenléte (minden, ami nem miianyag) fejleszti a taktilis érzékelést —
észlelést. A taktilis érzékelés a bordn keresztiil torténd tapasztalast, inger felvételt jelenti.
Egyrészt a kiilonb6z6 anyagok puszta érintése is egy nagyon fontos tapasztalas, amellett,
hogy kozben az agyban folyamatosan 0j idegpalyak, kapcsolatok alakulnak ki. Masrészt a

homérséklet, suly, forma érzékelése — észlelése is nagyon fontos tapasztaldsi és tanulés

lehetdségeket foglal magaban.




3. A hagyomanyos értelemben vett kerti eszkozoket (maszoka, csuszda) faronkokkel,
fatorzsekkel, foldkupacokkal helyettesitjiik. Ezeken az eszk6zokon sokkal valtozatosabb
formaban tanulhatjdk, gyakorolhatjdk ¢és alkalmazhatjdk a gyerekek a kiilonb6zd
mozgasformakat. EQy — egy ilyen mozgas kivitelezése kdzben az agy tobb teriilete is
bekapcsol, hiszen a mozgas megtervezésén és végrehajtadsan kiviil, érzékeli a gyermek a fa
anyagat, feliiletét (pl. sima, gdcsortds), méretét, illatat. A fentebb emlitett teriileteken végzett
mozgasok soha nem lesznek kétszer egymdas utan ugyanolyak. Példaul egy foldkupac
minden nap valtozik, valtozik a magassaga, a meredeksége, a fold milyensége. Igy az egyik
alkalommal megtanult mozgasforma, a test helyzete mar nem biztos, hogy célravezet6 lesz
a kovetkez6 ,,hegymaszasnal”. Folyamatos alkalmazkodokészséget igényel ez a gyerekek

részérdl, ami igy szintén fejlodik.




4. Az erdében nincs semminek meghatarozott helye. A homok kihordhaté a homokozobdl, a
termések, eszkdzok barhova pakolhatéak, a jatékidé végén nem kell semmit a helyére
pakolni. Ezzel nem azt akarjuk mondani, hogy nem fontos az, hogy a gyermekek
megtanuljanak elpakolni maguk utan, vagy bizonyos szabalyokat megtanuljanak betartani.
Sét! A fejlédésnek ezek is nagyon fontos allomdsai, a tarsadalmi élet alappillérei, és az
nagyon j6, ha az intézmény csoportszobdiban, vagy otthon biztatjuk a gyermeket, hogy a
jaték végeztével segitsen a pakolasban. De legalabb ugyanekkora sziikség van olyan részekre
egy napban, amikor nincs semmilyen beavatkozas a gyermeki tevékenységbe. Ehhez a
ponthoz hozzatartoznak a lehetdségeink is. Van egy viszonlyag nagy teriink, ahol egyszerre
kevés gyermek tevékenykedik, nem lesz zsufolt a teriilet, igy kicsit engedékenyebbek
lehetiink, és ezért nem lehetiink elég halasak! (Egyébként, amikor a jatékido végéhez
kozeledve a felndttek elkezdenek kicsit Osszepakolni, a gyerekek szinte kivétel nélkiil
kapcsolodnak be.)

5. A természeti jelenségek megfigyelése is sok teriilet fejlodésére van pozitiv hatassal. A
természetben a kiilonbozo érzékszervek kiélesednek, nagy sziikség van a latasra, hallasra,
tapintdsra, szaglasra. Ismerkednek a gyerekek a rész — egész viszonyaval, azzal, hogy
hogyan fedezzenek fel, talaljanak meg részleteket. Sziikség van tiirelemre is, hiszen sokszor
varni kell egy — egy pillangé vagy madar felbukkandsara, amit éppen megfigyeliink. A
természet megismerésével, megszerettetésével a gyerekek kotddni fognak az dket koriilvevd

vilaghoz, ami az alapja egy késobbi kornyezetvédd attitiid kialakuldsanak.




6. A gyerckek jatékaban itt a felndtt csak a feltételeket biztositja. A gyerekek érdeklodését
maga a kornyezet, a kikészitett eszkozok Kkeltik fel. Ez elég motivaciot biztosit a

felfedezéshez, a tanulashoz, kielégithetetlen kivancsisaguk pedig folyamatosan fenntartja ezt

a motivaciot.




7. Az ilyen jellegli id6toltés rengeteg szocialis kompetenciat fejleszt. A kozosen eltoltott 1d6
formalja a kdzosséget, a gyerekcsoportok tagjai egymas tarsai a felfedezésben. A felmeriild
problémak soran segitik egymast, ha valaki valamit mar megtapasztalt és tud, azt megosztja
tarsaival. A VarazserdOben toltott 1d6 alatt szinte semmilyen konfliktus nem alakul ki a

gyerekek kozott. Nem vesznek Ossze a jatékokon, mindenkinek jut bdséggel mindenbdl,

vagy pillanatok alatt talalnak més elfoglaltsagot.




8. Tovabbi, de nem elhanyagolhatd, szakmai szempont, hogy egy ilyen kornyezetben torténd
jatéktevékenység soran megfigyelhetjiik a gyerekeket, és olyan infomracidkhoz juthatunk,
amikhez egy csoportszobaban végzett megfigyelés soran valosziniileg soha nem tudnank
meg. Ilyenek példdul a mozgésallapotra, problémamegoldd képességre, kretaivitasra

vonatkozo6 informaciok.



